
 

ÅSUNDENS SIMSÄLLSKAP 
 

Bjuder in till: 
 

Ungdoms CUP & Badmästare Cup 

 

I Ulricehamn lördagen den 1 februari 2025 

 

 
 

                   
 



Tävlingsprogram:  
 
Pass 1:  Insim 09:00 – 09:45, tävlingsstart kl. 10:00. 
 
Lunch: Ca 12.00-13.00 
 
Pass 2:  Tävlingsstart ca kl. 13.00 
 

Gren 1 Dam 0-19år 25m bogsering (carry) 

Gren 2 Herr 0-19år 25m bogsering (carry) 

Gren 3 Dam 0-19år 50m bogsering (carry) med fenor 

Gren 4 Herr 0-19år 50m bogsering (carry) med fenor 

Gren 5 Dam 0-19år 50m bogsering (tow) med fenor/torped 

Gren 6 Herr 0-19år 50m bogsering (tow) med fenor/torped 

Gren 7 Dam 0-19år 50m hinder 

Gren 8 Herr 0-19år 50m hinder 

Gren 9 Dam 0-19år 4x25m medley 

Gren 10 Herr/Mix 0-19år 4x25m medley 

Gren 11 Dam 0-19år Line Throw 

Gren 12 Herr/Mix 0-19år Line Throw 

Gren 13 Dam 0-19år 4x25m rescue tow medley 

Gren 14 Herr/Mix 0-19år 4x25m rescue tow medley 

Gren 15 Dam 0-99år Nordisk lagkapp 

Gren 16 Herr/Mix 0-99år Nordisk lagkapp 

Gren 17 Herr/Mix 0-99år Nordisk lagkapp för badmästare 

 
I ”Herr/Mix” lagkapper är alla könskombinationer tillåtna, dvs bara killar är tillåtet. 
I lagkappslag är alla ålderskombinationer tillåtna. Åldersklassen ”bestäms” av äldsta 
lagdeltagaren. 
      

Tävlingsklasser: 

Junior klass Född 06 – 10, pojk och flickklass (19-15år) 

Ungdomsklass Född 11 o yngre, pojk och flickklass (14 år o yngre) 
 
I Nordisk lagkapp är det två åldersgrupper: Ungdom (14 år och yngre) samt Öppen 

klass (15år och äldre).  

 
 
Badmästare Cup Ålder: Öppen klass 
Tävlingen går ut på att bilda ett tremannalag som ska göra HLR var för sig på 
förmiddagen resultatet för detta räknas ihop % antalet. På eftermiddagen tävlar man 
i Nordisk Lagkapp, regler och beskrivning är bifogad till denna inbjudan. 
 

 
Anmälan:        

Anmälan sker i separat Excelfil som bifogas till inbjudan, den finns även att hämta på 

www.asundenssim.se och skickas in via mejl via: tavling@asundenssim.se 

SISTA ANMÄLNINGSDAG:  20 januari 2025 

http://www.asundenssim.se/
mailto:tavling@asundenssim.se


Välkomna till Ulricehamn! 
 
Plats: 
Ulricehamns sim & sporthall, 
Tre Rosors väg 2A. 
523 86 Ulricehamn 

 

Tränarmöte 
Sker i personalrummet vid simhallens entré –samling kl. 09.15.  
 
Funktionärsmöte 
Sker i personalrummet vid simhallens entré –samling kl. 09:30.  
 
Priser:     

Individuella medaljer delas ut till de tre främsta simmarna i varje åldersklass. 

 

Startavgifter:   

”All in one” avgift 300:-/person obegränsat med starter under dagen och lunch. 

 

Vill man bara vara med i vissa grenar är avgiften: 70:-/start, både individuellt och i 

lag. Lunch 70kr. 

 

Startavgifter faktureras i efterhand till respektive klubb. 

 

Lunch: 

Alla tävlande, funktionärer och tränare erbjuds spagetti och köttfärssås till lunch. Vill 

man ha något annat så får man ta med egen mat. 

 

 

Publik: 

All publik är hjärtligt välkomna! Vi hänvisar publiken till bortre långsidan av 

bassängen, inte på långsidan mot omklädningsrummen. 

 

 

Omklädning: 

Ta med hänglås till omklädningsskåpen. 

 

Sista anmälningsdag:   

20 januari 2025 

 

Frågor: 

Eva Molnar  Tel.0708-713 585 eller Jonas Karlsson 0703-353385 

Mail: tavling@asundenssim.se 

 

mailto:tavling@asundenssim.se

